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ESTADO DE SAO PAULO

LEI N° 2.153, DE 28 DE JULHO DE 2025
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TPUBLICADO NO | "INSTITUI MEDIDAS DE CONSCIENTIZACAO
D.O.M E COMBATE A DEPRESSAO INFANTIL, NA

Edicic ne: {486 ADOLESCENCIA E NA JUVENTUDE”

Da; 48 /03 /02 AUTORIA DO VEREADOR VINICIUS ZAGO

JARDIM

KAUAN BERTO SOUSA SANTOS, Prefeito do Municipio de Cajamar, Estado de
Sao Paulo, no uso de suas atribuigdes legais FAZ SABER que a Camara Municipal aprovou,
e ele sanciona e promulga a presente Lei:

Art. 1° Ficam instituidas, no ambito do municipio de Cajamar, medidas de
conscientizagio e combate a depressdo infantil, na adolescéncia e na juventude, com o
objetivo de promover a prevengdo, o diagndstico precoce e o tratamento adequado da
depressdo nessa faixa etaria.
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Art. 2° As medidas de conscientizagdo e combate a depressdo infantil, na adolescéncia
e na juventude incluem:

I - realizar campanhas educativas nas escolas, unidades de satde, conselhos tutelares,
comunidades e meios de comunicagdo com o objetivo de conscientizar as pessoas sobre
sintomas, fatores de risco, consequéncias e formas de prevenir a depressdo em criangas e
adolescentes:

II - capacitar profissionais das dreas de educagdo, saude, assisténcia social, conselhos
tutelares e demais setores pertinentes para que reconhegam precocemente sinais de depressao
em criangas e jovens e os encaminhem para avalia¢do e tratamento;

III - implementar planos de atendimentos especificos para criangas e adolescente com
suspeita de depressdo nas unidades de satde, garantindo o acolhimento, o acompanhamento ¢
apoio necessario a esses pacientes e seus familiares;

IV - a criagdo de grupos de apoio e atividades terapéuticas para criangas e adolescentes
diagnosticados com depressdo, com o objetivo de promover o bem-estar emocional, a
socializagdo e o desenvolvimento de habilidades de enfrentamento;

V - o incentivo a pesquisa e a produgdo de conhecimento cientifico sobre a depressao
na infancia e na adolescéncia, visando aprimorar as estratégias de prevengdo, diagnostico e
tratamento dessa condigdo;

VI - a colaboragdo com instituigdes publicas e privadas, organizagdes ndo
governamentais e outras entidades interessadas na promogdo da saude mental de criangas
adolescentes, para fortalecer as a¢des de conscientizagdo e combate a depressdo nessa ixa
etaria.
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Art. 3° Ao identificar sinais de depressdo em criangas, adolescentes e jovens, 0s
profissionais mencionados no inciso II do Art. 2° desta Lei devem comunicar formalmente e
imediatamente aos pais ou responsaveis legais da crianga ou do adolescente.

Art. 4° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as disposigdes em
contrario.

Cajamar, 28 de julho de 2025. |
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KAUAN BERTO SOUSA SANTOS
Prefeito Municipal

DANIEL GONCAL”é gé DE FREITAS PAULINO
Secretario Municipal de Saide




