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ESTADO DE SAC PAULO

LEI N2 2.304, DE 8 DE SETEMBRO DE 2026

PUBLICADO NO "INSTITUI A SEMANA MUNICIPAL DO SONO NO
D.C.M i CALENDARIO OFICIAL DE EVENTOS DO MUNICIPIO DE

Edicac n‘c‘:_J_-}ﬁﬂ , CAJAMAR"
022 08 /,09/303

AUTORIA DO VEREADOR FLAVIO MARQUES ALVES

KAUAN BERTO SOUSA SANTOS, Prefeito do Municipio de Cajamar, Estado de S&o
Paulo, no uso das atribuicdes legais FACO SABER que a Camara Municipal aprovou, e eu sanciono
e promulgo a presente Lei:

Art. 12 Fica instituida, no Calendario Oficial de Eventos do Municipio de Cajamar, a
Semana Municipal do Sono, a ser realizada anualmente no més de margo, em consonancia com o
Dia Mundial do Sono (celebrado na sexta-feira que antecede o equindcio de primavera (no
Hemisfério Norte), geralmente caindo na segunda ou terceira de margo).

Art. 22 A Semana Municipal do Sono tem o objetivo de promover, a conscientizacao
da populagdo sobre a importancia do sono saudavel para a saude fisica, mental e social, prevenir,
identificar e estimular o diagndstico precoce dos disturbios do sono, divulgar informagdes sobre
0 acesso a exames, acompanhamento clinico e tratamentos adequados dos disturbios do sono,
contribuir para a reducdo da incidéncia de doengas cronicas e de outros agravos a saude
associados aos disturbios do sono, incentivar a melhoria da qualidade de vida, da seguranca e da
produtividade da populagdo por meio de habitos saudaveis relacionados ao sono.

Art. 32 O Poder Executivo regulamentara a presente Lei no que couber.

Art. 42 As despesas decorrentes da execucdo desta lei correrdo por conta de
dotacdes orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 52 Esta Lei entra em vigor na data da sua publicacgdo.

Cajamar, 8 de setembro de 2026.

KAUAN BERTO SOUSA SANTOS
Prefeito de Cajamar




