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1. Objetivo

Padronizar procedimentos de dispensacdo de insulinas e insumos para controle de
glicemia 3 pacientes insulinodependentes no ambito do SUS Municipal incluindo-se

Equipamentos de Salude sob gestao propria ou Organizagbes de Saude (OS}).

2. Aplicagdo

Este procedimento aplica-se a todos os médicos prescritores, farmacéuticos e auxiliares
de farmécia dos dispensarios de medicamentos publicos municipais e aos prescritores

médicos dos servigos privados.
3. Definigao

Prescricio: é um documento preenchido por profissional legalmente habilitado,
destinado ao paciente, ao farmacéutico e demais profissionais de satide. Deve conter
todas as informacdes (dosagem, duraggo e orientagdo de uso) sobre a terapéutica a ser
seguida e sobre o medicamento a ser dispensado possuindo valor legal, pelo qual se
responsabilizam os profissionais que prescrevem, dispensam e administram os
medicamentos.

Condicdo crénica: refere-se a doengas de longa duragdio e geralmente de progressao
lenta.

Medicamentos de uso continuo: sio medicamentos usados no tratamento de condigdes
crénicas ou para contracepcdo, para as quais o paciente poderé utilizar de forma
ininterrupta, conforme prescricao.

Pacientes insulino-dependentes: pacientes com diabetes tipo 1 e 2 que fazem uso de

insulina para o controle da glicemia.
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PORTARIA N2 2.583 DE 10 DE OUTUBRO DE 2007. Define glenco de medicamentos e
insumos disponibilizados pelo Sistema Unico de Satde, nos termos da Lein? 11.347, de
2006, aos usudrios portadores de diabetes mellitus

Resolugdo SS - 83, de 17-8-2015 DispGe sobre a prescricdo de medicamentos no ambito
do Sistema Unico de Saude.

Nota técnica n® 7172020 — CGAFB/DAF/SCTIE/MS Critérios para dispensa¢ao de

canetas aplicadoras de insulina humana, regular e agulhas.

4. Responsabilidade

4.1. Prescritor

- Garantir o cumprimento dos procedimentos descritos.

- Responsabilizar-se pela correta prescri¢do dentro de seu Ambito de atuacdo conforme
previsto em legislagdo e protocolos.

_ Orientar adequadamente o paciente dentro de sua competéncia, ao uso adequado da
insulina e insumos. Quando necessario, encaminhar o paciente a Divisdo de Nutrigdo ou
outro profissional para acompanhamento e tratamento multiprofissional;

- Priorizar as insulinas constantes na REMUME ou Programas Estaduais disponiveis na
dispensacio gratuita a fim de propiciar o atendimento integral e efetivo ao paciente.

- Preencher e disponibilizar ao paciente todos os formularios e documentos necessarios
para obtengdo dos medicamentos prescritos na rede publica Municipal ou Estadual
(Programa Estratégico, Programa Estadual Alto Custo e Processo Administrativo junto a

Secretaria Estadual de Sadide).

4.2. Farmacéutico e Auxiliares de Farmacia

- Verificar e contribuir para o cumprimento os procedimentos descritos;

- Reportar-se ao prescritor sempre que possivel quando houver necessidade de
esclarecimentos para a dispensa¢do segura do medicamento prescrito;

- Preencher o F010/1-Formuldrio de Comunicado ao Prescritor.
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_ O farmacéutico com a ajuda dos auxiliares devera assegurar condi¢des adequadas de
armazenamento que garantam a manutengao da identidade, integridade, qualidade,
seguranca, eficacia e rastreabilidade dos produtos exisientes no dispensario.

- Os produtos termolabeis, devem ser mantidos sob refrigeracdo, dentro do intervalo de
temperatura recomendado pelo fabricante. A temperatura deve ser monitorada pelo
farmacéutico e registrada diariamente.

- Orientar e promover capacitagdo dos auxiliares sob sua responsabilidade (reciclagem,
atualizagio e monitoramento de reclamagdes e dificuldades apresentadas por eles
durante as atividades cotidianas);

_ Orientar de forma adequada os pacientes quanto ao uso correto da insulina e dos
insumos para controle de glicemia.

- Reportar-se ao prescritor sempre que possivel quando houver necessidade de
esclarecimentos para a dispensacdo segura do medicamento prescrito;

_ Preencher o F010/1-Formulario de Comunicado ao Prescritor.

-0 farmacéutico com a ajuda dos auxiliares devera assegurar condicdes adequadas de
armazenamento gque garantam a manuteng3o da identidade, integridade, gualidade,
seguranca, eficicia e rastreabilidade dos produtos existentes no dispensario.

- Os produtos termoldbeis, devem ser mantidos sob refrigeracdo, dentro do intervalo de
temperatura recomendado pelo fabricante. A temperatura deve ser monitorada pelo
farmacéutico e registrada diariamente.

- Orientar e promover capacitagdo dos auxiliares sob sua responsabilidade (reciclagem,
atualizacio e monitoramento de reclamagbes e dificuldades apresentadas por eles
durante as atividades cotidianas);

- Orientar de forma adequada os pacientes quanto ao uso correto da insulina e dos

insumos para controle de glicemia.
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5. Requisitos necessarios para acessar 0 servigo

5.1. Ser paciente diabético insulino-dependentes, isto é, paciente diabético que esta em

acompanhamento com medicagdo via oral ndo esta contemplado para retirada de

insumos de controle glicémico;

5.2. Apresentar receita atualizada (30 dias) constando a insulina prescrita no ambito

municipal e quantidade em duas vias;

5.3. Estar cadastrado na Rede SUS municipal. Caso nao tenha cadastro, o paciente

poderad realizd-lo imediatamente apresentando Receita Médica, RG, CPF, CNS e

comprovante de enderego;

5.4, Insulinas para atendimento imediato (12 escolha de tratamento/Protocolo do MS}:

NPH frasco e regular frasco ou NPH caneta e regular caneta (se atender a NT nf

71/2020);

5.5. Insulinas Analogas especiais: Lantus e Humalog somente mediante andlise de

justificativa médica apresentada com a receita (22 escolha de tratamento apos uso com

NPH e Regular) e comprovando o uso anterior de NPH e Regular.

5.6. A unica exce¢do ao item 5.1 (ndo insulino-dependente) que poderdo retirar

glicosimetro e fita de glicoteste serdo as prescricbes para gestantes no periodo

gestacional e pds-parto (40 dias). O glicosimetro serd fornecido a titulo de empréstimo

devendo ser devolvido no més subsequente ao parto na mesma unidade que realizou o

cadastro. A quantidade de fitas a ser fornecida neste caso sera de 120 tiras/més (Nota

1). A liberacdo sera imediata ao cadastro.

6. Principais etapas para processamento do servico

6.1. Cadastro: Comparecer a qualquer UBS ou PSF para cadastro portando os

documentos constantes no item 5.3;

6.2. Confirmacdo do cadastro para pré-atendimento: Ap6s a realizagio do cadastro, serd

agendado o pedido dos insumos e das insulinas pelo almoxarifado da sadde.
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6.3. Atendimento: O Almoxarifado da Saude encaminhara o material para a unidade de

origem do cadastro para dispensagdo ao paciente. A receita de insulina deverd ser

entregue para atualizagdo do cadastro a cada &6 meses.

6.4. Previsio do Prazo Maximo para a Prestagdo do Servigo: Apds a solicitagdo do

material, o Almoxarifado da Salde tera até 30 dias para atendimento do pedido a

unidade de origem, de acordo com cronograma de entrega dos fornecedores. Apos a

12 entrega, a reposigdo serd automatica por 6 meses. ApOs, Ssera necessario

apresentacdo de receita atualizada da insulina e respectiva dosagem (Atualizacdo de

Cadastro).

6.5. Forma de Prestacio do Servigo: O paciente sera atendido na 12 entrega com 01

aparelho glicosimetro, lancetas de puncio digital, tiras reagentes, seringas e insulinas

por 30 dias. O paciente deverd retornar mensalmente 3 unidade munido da receita

médica com copia onde realizou o cadastro para retirada dos guantitativos:

« 60 seringas ou agulhas {2 unidades/dia);
» 60 lancetas de puncdo digital (2 unidades/dia);

« 60 tiras reagentes (2 unidades/dia);

« Insulinas necessarias para 30 dias de tratamento conforme receita vigente.

Nota 01: Pacientes gestantes com indicacdo de controle glicémico poderdo retirar 120

tiras/més diretamente na sua unidade de cadastro.

Nota 02: Pacientes com Diabetes tipo 01 poderao retirar 120 tiras/més diretamente na

sua unidade de cadastro.

7. Dispensacdo de insulinas ndo padronizadas pelo municipio

7.1. O prescritor médico, caso entenda que para a melhor continuidade do tratamento,

seja necessario alterar a insulina em uso pelo paciente, e esta n3o esteja disponivel na

padronizagio do municipio, o profissional deverd preencher os formularios e

documentos necessarios para permitir ao paciente protocolar o pedido nos 6rgdos

Estaduais da Secretaria de Estado: Alto Custo Regional Franco da Rocha (Componente
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Especializado da Assisténcia Farmacéutica) e Processo Administrativo Comissao de

Farmacologia (AME Maria Zélia — DRS1).

7.2. Caso o paciente necessite de controle glicémico acima de 02 (duas) aferi¢des didrias,

o prescritor deverd redigir pedido e justificativa indicando o periodo a ser atendido de

forma excepcional, ndo sendo superior a 120 (cento e vinte) dias.

Anexos:

1-Formulario Termo de Responsabilidade Glicosimetro

2-Formuldrio Transferéncia entre unidades
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CAJAMAR % &
T e Prefeitura do Municipio de Cajamar cay>®
TERMO DE RESPONSABILIDADE
Glicosimetro{ )e Lanceta{ ) Retirada{ )ou Troca{ )
Eu, , portador do Cartdo Nacional de Satde de
ne ., morador na RUA e
fone Familia: Micro: Cajamar-5P, recebi da Unidade de Sadde da
Familia responsavel ,na data de
/_/202__ 01 (hum) glicosimetro da Marca ~, Lancetador
Marca para controle e tratamento e diabetes Mellitus.

Estou ciente de minha inteira responsabilidade na guarda e conservagéo do aparelho a mim
cedido, uma vez que o mesmo pertence a Diretoria de Sadde do Municipio de Cajamar. Do
mesmo modo, também estou ciente que este aparelho se destina a meu uso pessoal, apenas
na forma e segundo as indicagdes a mim fornecidas pela equipe desta Unidade de Saude, ndo
estando autorizado a cedé-lo para uso de terceiros. Em caso de perda ou roubo, devera Ser
elaborado e apresentado Boletim de Ocorréncia. Comprometo-me a devolvé-lo para
reposicdo por aparelho novo de acordo com as determinacdes a mim fornecidas pela

Diretoria Municipal de Saude nesta data.

Cajamar, de de 202__

Assinatura do Paciente Assinatura do responsavel pela unidade
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lml ol Pdm""
CAJAMAR £ :
PREFE! URA c.\g&@
Cajamar, de de 20
A/C:
UBSF/UBS:
DE: UBSF

Conforme contato telefénico, estou encaminhado a transferéncia dos documentos

do(a) paciente

~, insulina dependente da

Unidade Saude Familia para sua unidade, s6 assim

podera retirar os préximos kits de automonitoramento glicémico.

Atenciosamente.

Farmac@utico/Auxiliar de Farmacia - UBSF

Recebido por:

Data Y
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