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1. Objetivo

Padronizar e orientar os procedimentos para a dispensagao correta dos medicamentos
disponibilizados na rede publica Municipal de Cajamar, com a finalidade de orientar aos

farmacéuticos, auxiliares de farmdcia, prescritores e equipe de enfermagem,

2. Aplicagdo

Este procedimento aplica-se a todos o0s farmacéuticos e auxiliares de farmacia dos
dispensarios de medicamentos pablicos municipais, prescritores da rede, equipe de

Pronto atendimento (UPA 24h) e Hospital Municipal de Cajamar.

3. Responsabilidade

3.1 Responsavel Técnico Farmacéutico (a):
- Garantir o cumprimento dos procedimentos descritos:
- Responsabilizar-se pelo processo e registro adequado;

- Orientar e treinar os auxiliares de farmacia quanto a dispensacao correta;

3.2. Auxiliar de Farmacia:
- Cumprir os procedimentos descritos;

- Reportar-se ao farmacéutico responsavel sempre que necessario.

3.3. Prescritores:

- Prescri¢do em receitudrio simples em duas vias;

- {dentificagdo do emitente;

- Identificacdo do paciente;

- Medicamento, forma farmacéutica, concentracao, dosagem, via de administragdo,

duragio de tratamento, quantidade de medicamento a ser fornecido.
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4. Procedimento

- Sardo atendidas somente medicacdo com receita médica oriundas de servigos publicos

de Satide de Cajamar e ou de sua rede de referéncia;

- Ler atentamente a receita, conferindo se esta prescrito o medicamento corretamente,

verificar se a posologia esta de acordo com o protocolo de tratamento de Influenza;

- A receita deverad ser dispensada no sistema informatizado disponibilizado pela

Secretaria de Saude;

- Serd retida a 12 via da receita é devolvida ao paciente a 22 via, devidamente assinada

e carimbada;

. Orientar o paciente de maneira clara sobre o medicamento, modo de uso e

armazenamento para evitar danos na estrutura do firmaco e acidentes de intoxicagao;

- Prescricbes que estiverem em desacordo com o protocolo, para serem atendidas

deverio vir com justificativa médica e autorizacdo do FARMACEUTICO responsavel da

unidade, ou se o médico prescritor fizer as devidas corregdes;

- Os pacientes que forem atendidos na UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO e

URGENCIA E EMERGENCIA devem ser orientados a retirarem a medicag3o nas unidades

de UBS JORDANESIA ¢ FARMACIA MUNICIPAL 24H;

-Os pacientes em leito de observagdo e internacdo nas UNIDADES DE PRONTO

ATENDIMENTO (UPA 24H) e HOSPITAL MUNICIPAL serao medicados no iocal e na alta

(em caso do hospital municipal) deverdo levar o restante da medica¢do para completar

o tratamento.

- Se houver necessidade de diluicdo, orientar o paciente conforme protocolo disponivel

abaixo:

htms://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/saude/Nota Tecnica 03

2024 Orientacoes sobre prescricac_e dispensacac de oseltamivir para a rede b

asica e de especialidades.pdf
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- Indisponibilidade da apresentagdo de 75mg

Prioritariamente, atender a apresentacdo disposta da prescricdo. Em caso de
indisponibilidade de apresentacio de 75mg e disponibilidade de 30 efou 45mg,

recomenda-se que o farmacéutico avalie a possibilidade de utilizar alguma das seguintes

alternativas a partir da prescrigdo na dose de 75mg, ndo sendo necessario o paciente

retornar para troca de prescri¢do, em virtude da necessidade do inicio de tratamento

em até 48h.
5. Posologia
Faixa Etaria Peso Posologia
Adulto 75mg - 12/12h 5 dias
Crianca maior de 1 ano 215 kg 30 mg—12/12h 5 dias
>15kg a 23 kg 45mg—12/12h 5 dias
>23 kgadOkg 60mg —12/12h 5 dias
>40 kg 75mg —12/12h 5 dias
Crianca menor de 1 ano 0 a & meses 3mg/kg 12/12h 5 dias
9 a 11 meses 3,5mg/kg 12/12h 5 dias
Recém-nascidos RN <38 semanas de idade | 1mg/kg 12/12h 5 dias
gestacional
RN de 38 a 40 semanas de idade | 1,5mg/kg 12/12h 5 dias
gestacional
RN >40 semanas de idade | 3mg/kg 12/12h 5 dias

gestacional
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Ajuste de dose para Insuficiéncia Renal

Comprometimento Renal / Clearance de | Tratamento 5 dias

Creatinina

Leve — ciearance> 60-90 ml/min 75 mg 12/12
Moderado — clearance > 30 — 60 mi/min 30 mg 12/12
Grave — clearance > 10 -30 ml/min 30 mg 1 vez ao dia

Pacientes em hemodidlise — clearance < 10 | 30 mg apos cada sessdo de hemodialise*

ml/min

Paciente em diglise — Peritonial continua | Unica dose de 30 mg administrada

ambulalatorial ~ dPCa clearance <10 | imediatamente apds troca de didlise

ml/min

*Serdio apenas trés doses { ao invés de cinco) apos cada sessfo de hemodidlise,

considerando-se que, num periodo de cicno dias, seréio realizadas trés sessoes.

**Serdo duas doses de 30 mg, considerando-se os dez dias, onde ocorrerdo apenas duas

sessdes de didlise.

Orientacio para prepara¢io de suspensdo oral extemporanea de oseltamivir na
concentragio de 3 mg/mL a partir de uma cépsula de 30 mg

Utilizando um dosador oral (ou seringa graduada) proceder do seguinte modo:
diluir a capsula de 30 mg em 10 mL de agua filtrada em um copo limpo. Obtém-
se uma diluicdo de 3 mg/mL de oseltamivir. Aspirar o volume necessario €
administrar por via oral. A sobra da diluicao devera ser descartada. Observacéao:
N&o é necessario retirar qualquer pé branco nao dissolvido, por ser excipiente
inerte.

Orientagdes para pacientes sem condigdes de engolir capsulas{oseltamivir de 30, 45 e
75mg}

Diluir todo o contelido da capsula (30 mg, 45 mg ou 75 mg) em 2 mL de agua
filtrada e adicionar uma pequena quantidade de alimento adocicado (maximo
uma colher de cha) a mistura a fim de mascarar o gosto amargo. Agite essa
mistura e administre todo o contetido para o paciente apos o preparo. Repita o

procedimento para cada dose a ser administrada. %\
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6. Modelo de Filipeta: oseltamivir 30 mg + oseltamivir 45 mg

ORIENTACOES SOBRE O USO DE OSELTAMIVIR

O medicamento fosfato de oseltamivir 75 mg (apresentacdo segundo prescricao
médica) encontra-se temporariamente indisponivel nas farmacias publicas da rede
municipal de satde. Orientamos utilizar as apresentacdes disponiveis da seguinte
forma: Tomar 1 capsula de oseltamivir 30 mg + 1 capsula de oseltamivir 45 mg, vez(es}
ao dia, durante dias. informo que estou ciente das orientagdes dadas pelo farmacéutico.

Data: Nome do paciente:

D.N: Nome do

responsavel pela retirada (quando aplicavel):

Assinatura paciente/responsavel

retirada:

{via farmaécia)

ORIENTACOES SOBRE O USO DE OSELTAMIVIR

O medicamento fosfato de oseltamivir 75 mg (apresentagao segundo prescri¢ao médica)
encontra-se temporariamente indisponivel nas farmacias publicas da rede municipal de
satide. Orientamos utilizar as apresentacdes disponiveis da seguinte forma: Tomar 1
capsula de oseltamivir 30 mg + 1 capsula de oseltamivir 45 mg, vez(es) ao dia, durante
dias. Informo que estou ciente das orientagdes dadas pelo farmacéutico. Data:

Nome do paciente:

D.N: Nome do responsavel pela retirada (quando aplicavel):

Assinatura paciente/responsavel

retirada:

(via paciente}
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ORIENTACOES SOBRE O USO DE OSELTAMIVIR — PREPARACAO DE SUSPENSAO ORAL

O medicamento fosfato de oseltamivir ___ mg (apresentacdo segundo prescrigdo meédica)
encontra-se temporariamente indisponivel nas farmacias publicas da rede municipal de
satde. Orientamos utilizar as apresentagdes disponiveis da seguinte forma: *Dilui¢do de 1
cépsula de oseltamivir ____ mg (lavar as m3os com 4gua e sabdo antes da preparagdo):

Informo que estou ciente das orientagdes dadas pelo farmacéutico. Data:

Nome do paciente: D.N:

Nome do responsavel pela retirada (quando aplicavel):
Assinatura paciente/responsavel

retirada:

(via farmadcia)

ORIENTACOES SOBRE O USO DE OSELTAMIVIR — PREPARACAO DE SUSPENSAO ORAL

O medicamento fosfato de oseltamivir mg (apresentagdo segundo prescrigdo médicaj
encontra-se temporariamente indisponivel nas farmacias publicas da rede municipal de
saude. Orientamos utilizar as apresentagbes disponiveis da seguinte forma: *Diluigdo de 1

capsula de oseltamivir mg (lavar as m3os com &dgua e sabdo antes da preparagdo):

Informo que estou ciente das orientacdes dadas pelo farmacéutico. Data:

Nome do paciente: D.N:

Nome do responsavel pela retirada (quando aplicavel):
Assinatura paciente/responsével

retirada:

(via paciente)
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