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ANEXO |

FLUXOGRAMA DE CADASTRAMENTO DE DOULAS

Protocolo Municipal de Doulagem — POP-DOULA-001 6

Documento Fluxograma de Cadastramento de Doulas = Versao 1.0/ Jun-2026
Vinculado a POP-DOULA-001/2026 — Secbes 4.2 ¢ Responsavel Diretoria de AP /
11 SMS
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FASE 1 — SOLICITACAO DE CADASTRAMENTO

Doula acessa a Diretoria de Atencho Primaria

SolicitacAo registrada — protocolo aberto na DAPS

10 de [ plocokd formecsdo i

DAPS orienta e entrega Formulario de Pré-Cadastro

st e o

FASE 2 — ENTREGA DE DOCUMENTACAO (Habilitagio Profissional — Art. 3= Lei 15 JI81/2026)

DOCUMENTOS OBRIGATORIOS
3 RG e CPF (Coppas » cogimaT pOra tonifrereia)
7 Do @u o B i Fraoo Medis
3 Certtomos e N0 o DoulAgdit (WA LT Cns faegs emg Lo s
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O Furussarss de Pre O adashs jreei ey {how e Ao et DA 5

_v
DAPS

FASE 3 — ANALISE E VERIFICACAD PELA

Técnico da DAPS analisa completude
‘ t woaimche cla (nCLaer LG e eridn gL e

pocumsntagio completa e
contorme Lei n® 15.381/20267

ST
FASE 4 — INTEGRACAO E ALINHAMENTO INSTITUCIONAL

DAPS agernda Enconltro de Integracao

PAUTA MINIMA DO ENCONTHO OE INTEGRAGAD
= dpnosernachn de POP DOLULA 012020 ¢ ¢5Clal eTimenios
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Doula assina:

Doula assinou todos o termos - - nAO

[ \' participou da in:qruﬁu?//—"
L . -
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FASE S CADASTRAMENTO FORMAL E VINCULAGCAO A UBS

DAPS registra a Doula no Cadastro M

Coordenador da UBS informado formalmente por e-mail

o

CADASTRAMENTO CONCLUIDO

ula apln 0 atuar na rede mumcipal de Cagamar

FASE 6 — MANUTENGAO DO CADASTRO (Bienal)

OBMIGACSES PERIODICAS
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« FArticipaAE oI Capacing Ses fenndicen ghTECKian P SR (Chtgeici)
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FASE 7 — DESCREDENCIAMENTO (mediante processo administrativo)

CAUSAS QUE MOTIVAM INSTAURAGAD DE PROCESSO
- Exn oe T pris Let n® 15 JRLTOME el o preslacons
» VioHIGRO dhe sHgde (e HitaviacoeR de gessEl (LGPD)
L MAD PerEvRg Ao Eadast s NS RIATC MERM
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Prazos de referéncia do processo de cadastramento

Etapa Prazo Responsavel
Resposta a solicitagéo inicial Até 5 dias ateis DAPS/SMS
Analise documental Até 10 dias Uteis DAPS/SMS
Reqularizacéo de pendéncias {prazo ) .
g ¢ P (P 15 dias uteis Doula
para a Doula)
Agendamento do encont de Até 10 dias utei .
_ g ' ro e e d_las uteis apos DAPS/SMS
integragao aprovagao
Renovacgéo cadastral A cada 2 anos Doula + DAPS/SMS
Prazo de defesa em L
. 10 dias uteis Doula
descredenciamento
Emissao: junho de 2026
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ANEXO Il

REQUERIMENTO DE CADASTRAMENTO / RENOVACAO DE DOULA

POP-DOULA-00 | Fase 1 e 2 do Fluxograma (Anexo |}

Este formuldrio deve ser preenchido pela prépria Doula, com letra legivel ou digitalmente, e
entreque & Diretoria de AtengGo Primdria & Saude (DAPS} acompanhado de todo a
documentacdo listada na Secéo 2 do Fluxograma {Anexo i).

Emissdo: junho de 2026
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TIPO DE SOLICITACAO (marque com V)

[0 Cadastramento inicial [ Renovagiio cadastral (bienal} [ Atualiza¢do de dados

1. Identificagdo da Doula

Nome completo:

Data de nascimento:

Sexo:

RG n2:

Orgsio emissor: CPF n2:

bairro):

Endereco residencial completo (logradouro, nimero, complemento,

Municipio:

[Estado:

(CEP:

Telefone / WhatsApp:

[E-mail:

2. Habilitagao Profissional

Marque a condiciio que se aplica (conforme Art. 32 da Lei n? 15.381/2026):

[0 Portadora de certificado de curso de Doulagem {minimo 120 horas)

A)

Procedimento Operaciona! Padrido — Anexa |, Anexo LI, Anexo ill, Anexo |V
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O Portadora de diploma expedido por instituicdo estrangeira, revalidado no Brasil

O Exerco comprovadamente a profissdo de Doula ha mais de 3 anos antes de 09/04/2026

[Nome da instituicdo formadora / curso:

Carga horaria total:

Data de conclusdo:

NUmero ou cddigo do certificado (se houver):

3. Experiéncia Profissional

Tempo de atua¢do como Doula:

N aproximado de partos acompanhados:

Referéncias profissionais (nome e contate — opcional):

4. Preferéncias de Atuacao

Tipo de parto que tem experiéncia/capacitacdo:

O Parto normal /vaginal [ Parto cesareo [ Parto domiciliar O Parto na dgua

Momento de atuacdo preferencial:

O Pré-natal

il Trabalho de parto ] Parto O Poés-parto / puerpério

O Todos

UBS / territério de preferéncia para vinculagao {se houver):

Disponibilidade de horarios e dias da semana:

Procedimento Operacional Padrdo — Anexa |, Anexo |, Anexo lil, Anexo IV
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5. Documentos Entregues

Marque os documentos que acompanham este requerimento:
[0 RG (cdpia e original)

(] CPF (copia e original)

O Diploma ou certificado de conclusio do Ensino Médio

{0 Certificado de curso de Doulagem (minimo 120h) ou comprovantes de exercicio profissional
23 anos

O Comprovante de residéncia atualizado
J Foto 3x4 recente

[0 Este formulario preenchido e assinado

6. Declaracdo e Ciéncia

Declaro, para os devidos fins, que as informagBes prestadas neste requerimento s3o verdadeiras e que os
documentos apresentados sdo auténticos. Declaro ciéncia de que a prestagdo de informagdo falsa ou a apresentagdo
de documento fraudulento implicard no imediato cancelamento do cadastramento, sem prejuizo das sangdes
administrativas e legais cabiveis. Declaro, ainda, que li e compreendi o Protocolo Municipal de Doulagem (POP-
DOULA-001/2026) e que atuarei em estrita conformidade com suas disposicBes e com os limites estabelecidos pela
Lei Federal n? 15.381/2026.

Assinatura da Doula Requerente Recebido por {DAPS/SMS Cajamar)
Cajamar, / / Nome:

Emissdc: junho de 2026
Procedimento Operacional Padrio — Anexa |, Anexo I, Anexo |ll, Anexo [V Revisdo e Finalizacio: 01/06/2026
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1 | Data / Protocolo n:

mdximo para resposta: 10 dias uteis.

USO INTERNO — DAPS/SMS Cajamar: apds o recebimento, encaminhar para abertura de
processo no sistema interno e iniciar andlise conforme Fase 3 do Fluxograma (Anexo l). Prazo

ANEXO Il
INSTRUMENTO DE COOPERACAO

entre Doula Credenciada e Unidade Basica de Saude
Protocalo Municipal de Daulagem — POP-DOULA-001/2026

Tipo de instrumento Instrumenioc de  Cooperagdoc —
Modalidade Voluntaria

Base normativa Lei n° 15.381/2026 | POP-DOULA-
001/2026 (Segéo 6.1) | LGPD (Lei n°®
13.709/2018)

Cadigo IC-DOULA-
12026
Versdo 1.0 / Jun-2026

Pelo presente Instrumento de Cooperacio, firmado de forma voluntaria pelas partes abaixo

identificadas e qualificadas, a Secretaria Municipal de Sadde de Cajamar/SP, por meio da

Procedimento Operacional Padrdo — Anexo |, Anexo II, Anexo Ill, Anexo IV
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Diretoria de Atenc3o Primaria & Salde (DAPS) e da Unidade Basica de Saude designada, e a Doula
credenciada, estabelecem entre si as condigdes, obrigagdes mutuas e limites de atuagdo que
regulardo a participacdo da Doula nas agdes de salde desenvolvidas no dmbito da Atencdo
Primaria a SaGide do Municipio de Cajamar, em conformidade com a Lei Federal n2 15.381, de 8
de abril de 2026, e com o Protocolo Municipal de Doulagem (POP-DOULA-001/2026).

QUALIFICACAO DAS PARTES

PARTE 1 — PODER PUBLICO MUNICIPAL

Secretaria Municipal de Satde de Cajamar, CNPJ n:

UBS de referéncia: Codigo CNES:

Endereco da UBS:

Coordenador{a) responsavel pela UBS: CPF n%;

PARTE 2 — DOULA CREDENCIADA

Nome completo:

CPF n2: RG ne:

Enderego residencial:

Telefone / WhatsApp: E-mail:

Emissdo: junho de 2026
Procedimento Operacional Padrio — Anexo |, Anexo 1I, Anexo I, Anexo 1V Revisdo e Finalizacdo: 01/06/2026

Atualizagdo: Anual
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N2 de credencial DAPS/SMS Cajamar:

Data do credenciamento:

Institui¢do formadora / Certificado de Doulagem (minimo
120h):

A celebragéo deste instrumento ndo gera vinculo empregaticio, celetista ou estatutdrio entre

a Doula e o Municipio de Cajamar, ndo implica remuneragdo por parte da Secretaria Municipal

de Satde, e ndo substitui o atendimento prestado pelos profissionais de saude integrantes da
equipe da UBS, conforme art. 69, §§ 32 e 52 da Lei n® 15.381/2026.

CLAUSULA PRIMEIRA2 — OBJETO

O presente instrumento tem por objeto definir as condi¢des de atuagao da Doula identificada na

Parte 2 no Ambito da Unidade Basica de Salide identificada na Parte 1, no que se refere ao apoio

is gestantes, parturientes e puérperas usudrias da rede pablica municipal de sadde de Cajamar,
durante o ciclo gravidico-puerperal, observados os limites estabelecidos pela Lei n2 15.381/2026
e pelo Protocolo Municipal de Doulagem (POP-DOULA-001/2026).

CLAUSULA SEGUNDAZ — DA ATUACAO E DAS ATIVIDADES PERMITIDAS

A Doula poderd desenvolver, exclusivamente, as seguintes atividades no ambito desta

cooperagao:

§ 12 No pré-natal: participar dos grupos de gestantes realizados na UBS como co-facilitadora,

mediante convite e planejamento conjunto com a equipe; realizar encontros individuais de apoio

Procedimento Operacional Padrdo — Anexo |, Anexo II, Anexo [H, Anexo IV
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emocional com gestantes que manifestem interesse; colaborar na construgdo do Plano de Parto

da gestante, apresentando técnicas ndo farmacoldgicas e orientagSes sobre direitos no parto.

§ 22 No trabalho de parto e parto: prestar apoio fisico e emocional continuo a gestante, mediante
solicitacdo desta, incluindo auxilio em técnicas de respiragdo, vocalizagdo, posicionamento e
conforto; colaborar para manutengdo de ambiente acolhedor e com privacidade; apoiar a

participagdo do acompanhante de livre escolha da gestante.

§ 32 No pés-parto: apoiar a puérpera na amamentagio e nos cuidados iniciais com o recém-
nascido; oferecer suporte emocional no puerpério, com identificagdo e comunicagdo imediata a
equipe de saude de sinais sugestivos de depressdo pos-parto ou outras intercorréncias; prestar

acolhimento em situacdes de perda gestacional e luto perinatal.

§ 42 Em grupos e ac¢des educativas: atuar como facilitadora em rodas de conversa sobre parto
humanizado, direitos da gestante, métodos ndo farmacolégicos de alivio da dor e aleitamento

materno, sempre em articulacio com a equipe de APS e/ou eMulti.

CLAUSULA TERCEIRA2 — DAS VEDAGOES ABSOLUTAS

E expressamente vedado a Doula, nos termos do art. 42, paragrafo Unico da Lei n®? 15.381/2026
e do POP-DOULA-001/2026, no ambito desta cooperagdo:

| — aferir pressdo arterial, temperatura ou quaisquer outros sinais vitais;

Il — avaliar dindmica uterina, progressao do trabalho de parto ou dilatagdo cervical;
Il — monitorar batimentos cardfacos fetais;

IV — administrar qualguer medicamento, por qualquer via;

V — realizar procedimentos de enfermagem, médicos ou fisioterapéuticos;

VI — manusear ou operar equipamentos médico-assistenciais;

VIl — emitir documentos clinicos, prescrigdes, declaracfes ou relatérios de saide;

Emissac. junho de 2029
Procedimento Operacional Padrdo — Anexo 1, Anexo ll, Anexo |Il, Anexo IV Revis3o e Finalizacio: 01/06/2026
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VIl — interferir em condutas técnicas decididas pelos profissionais de salde da UBS ou da

maternidade, incluindo contradizer orientagdes clinicas na presenga da gestante ou familia;

IX — acessar de forma autdnoma o prontudrio eletrénico {e-SUS) ou qualquer outro sistema
clinico de informagédo da UBS;

X — divulgar informagdes sobre as gestantes acompanhadas para terceiros nao autorizados,

violando o sigilo profissional e a Lei Geral de Protegfio de Dados (Lei n® 13.709/2018).

Paragrafo unico. O descumprimento de qualquer das vedages acima implicard a comunicagdao
imediata & DAPS/SMS Cajamar e podera resultar na rescisdo deste instrumento e no
descredenciamento da Doula, conforme Fase 7 do Fluxograma de Cadastramento (Anexo | do
POP-DOULA-001/2026).

CLAUSULA QUARTAZ — DAS OBRIGAGOES DA DOULA

S3o obrigacdes da Doula no &mbito deste instrumento:

{ — atuar exclusivamente dentro dos limites definidos na Clausula Segunda e observar as
vedacdes da Clausula Terceira;

Il — comunicar imediatamente ac enfermeiro ou médico de referéncia da UBS qualquer situagao
clinica identificada durante o acompanhamento da gestante, incluindo sinais de alerta;

Il — registrar todos os atendimentos no Formuldrio Municipal de Acompanhamento de
Doulagem, entregando cdpia a UBS mensalmente;

IV — preservar o sigilo das informagdes das gestantes acompanhadas, em conformidade com a

LGPD {Lei n? 13.709/2018) e o Termo de Sigilo e Responsabilidade assinado no ato do
credenciamento;

V — participar das reunides de equipe da UBS quando convidada, para alinhamento de casos e

planejamento conjunto;

VI — participar das capacitacbes periddicas oferecidas pela SMS Cajamar como condi¢do de

manutengdo do cadastro;

Emissdo: junho de 2026
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VIl — manter atualizados seus dados cadastrais junto a DAPS/SMS Cajamar, comunicando

quaisquer alteragdes em até 5 dias Oteis;

VIIl — portar e apresentar, quando solicitado, seu comprovante de credenciamento emitido pela
DAPS/SMS Cajamar;

IX — zelar pela sua apresentagdio pessoal de forma compativel com o ambiente de satde e pelo

tratamento respeitoso as gestantes, familiares e profissionais da UBS.

CLAUSULA QUINTA2 — DAS OBRIGACOES DA UBS / SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

S3o obrigagBes da Parte 1 no dmbito deste instrumento:

| — designar um profissional de referéncia {médico ou enfermeiro) como ponto de contato da

Doula na UBS para fins de comunicagao e alinhamento de condutas;

{| — oferecer a Doula acesso as informacdes necessarias para o suporte emocional das gestantes,

sem exposicio de dados clinicos desnecessarios, respeitando a LGPD;

I — incluir a Doula nos grupos de gestantes realizados na UBS guando pertinente, mediante
convite e planejamento prévio;

IV — registrar as ocorréncias relacionadas a atuac¢do da Doula e comunicar & DAPS/SMS Cajamar

situacBes de descumprimento das clausulas deste instrumento;

V — notificar a Doula, por escrito, sobre quaisquer alteragbes no protocolo municipal que

impactem sua atuagao;

VI — oferecer, por meio da DAPS/SMS Cajamar, capacitagdes periddicas para manutengao e

atualiza¢3o dos conhecimentos das Doulas credenciadas.

CLAUSULA SEXTA2 — DA VIGENCIA E DA RENOVAGAO

O presente instrumento vigorara pelo prazo de 2 (dois) anos, contados da data de sua assinatura,
podendo ser renovado por igual periodo mediante manifestagdo expressa de ambas as partes

até 30 dias antes do vencimento. A renovagio estd condicionada a regularidade cadastral da

Emissdo: junho de 2026
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Doula junto 3 DAPS/SMS Cajamar e  avaliagdo positiva de sua atuagao pela equipe da UBS de

referéncia.

CLAUSULA SETIMA2 — DA RESCISAO

O presente instrumento podera ser rescindido:

§ 12 A qualquer tempo, por iniciativa de qualquer das partes, mediante comunicagdo escrita com

antecedéncia minima de 15 dias uteis, sem necessidade de justificativa.

§ 22 Imediatamente, por iniciativa da UBS ou da DAPS/SMS Cajamar, nas seguintes hipoteses:
a) descumprimento de qualquer vedagdo prevista na Clausula Terceira;

b) violacio de sigilo de informagSes de gestantes;

c) conduta incompativel com os principios do SUS ou com as normas de convivéncia no ambiente
de satde;

d) descredenciamento da Doula junto 3 DAPS/SMS Cajamar por qualquer motivo.

§ 32 A rescisdo imediata prevista no § 22 sera precedida de comunicagdo formal, assegurado o
direito da Doula de apresentar sua versdo dos fatos em até 5 dias uteis, exceto nos casos em que
a permanéncia da Doula na UBS represente risco imediato 3 seguranca das gestantes ou da

equipe.

CLAUSULA OITAVA2 — DA PROTECAO DE DADOS PESSOAIS

As partes comprometem-se a tratar os dados pessoais e dados pessoais sensiveis das gestantes
acompanhadas em estrita conformidade com a Lei Geral de Protecio de Dados (Lei n?
13.709/2018 — LGPD), utilizando-os exclusivamente para as finalidades previstas neste
instrumento e no POP-DOULA-001/2026. A Doula ndo podera coletar, armazenar, compartilhar
ou utilizar dados das gestantes para qualquer finalidade diversa do apoio prestado no ambito

desta cooperacio, sob pena de rescisdo imediata e responsabilizagdo civil e criminal cabivel.

CLAUSULA NONAZ — DAS DISPOSICOES GERAIS

Emissdo: junho de 2026
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Os casos omissos serdo resolvidos de comum acordo entre as partes, com base nos principios do
SUS, na Lei n2 15.381/2026 e noc POP-DOULA-001/2026. Este instrumento é regido pelas leis
brasileiras. As partes elegem o Foro da Comarca de Cajamar/SP como competente para dirimir
quaisquer controvérsias decorrentes deste instrumento, renunciando a qualquer outro, por mais
privilegiado que seja. O presente instrumento é lavrado em 2 (duas) vias de igual teor e forma,

assinadas pelas partes e por 2 (duas) testemunhas.

Este instrumento substitui qualquer acordo verbal anterior entre a Doula e a UBS. Alteracdes
somente serdio vdlidas se formalizadas por escrito e assinadas por ambas as partes.

Cajamar/SP, de de 2026.
Coordenador(a) da UBS Representante da DAPS/SMS Cajamar
Nome: Nome:
Carimbo / Matricula: Carimbo / Matricula:
Doula Credenciada Testemunha 1
Nome: Nome:

CPF:

Credencial n2;

Emissdo: junho de 2026
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Testemunha 2
Nome:
CPF:

USO INTERNO — DAPS/SMS CAJAMAR

Data de arquivamento: / / | N2 do processo: |

Responsavel pelo arquivamento:

O Via original arquivada na DAPS/SMS Cajamar O Via entregue a Doula 0O Via
entregue a UBS

Emissdo: jJunho de 2026
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ANEXO IV
RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES DE DOULAGEM

Atencao Primaria a Saude — Risco Habitual e Alto Risco

Priotoc

R P
ol vitnicipat

le Doulagem POP-DOULA-001/2026

Este relatério deve ser preenchido mensalmente pela Doula e entregue & UBS de referéncia até o 5° dia util
do més subsequente. O documento serd arquivado na UBS e uma coOpia encaminhada a DAPS/SMS
Cajamar. Informag6es incompletas poderdo resultar em pendéncia cadastral. O sigilo das informacgdes das
gestantes é assegurado pela LGPD (Lei n® 13.709/2018): utilize apenas iniciais ou CNS para identificagao

individual.
Emissdo: junho de 2026
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BLOCO 1 — IDENTIFICAGAO DA DOULA E DO PERIODO

Nome completo da Doula:

N° de credencial DAPS/SMS Cajamar: Validade da credencial:

UBS de referéncia: Municipio:

Enfermeiro(a) de referéncia na UBS: Contato (telefonel/e-mail}.

Més de referéncia: Ano: Data de entrega:

BLOCO 2 — REGISTRO DE ATENDIMENTOS INDIVIDUAIS

Preencha uma linha por atendimento individual. Para gestantes acompanhadas em mais de um momento
no més, registre cada contato em uma linha separada. Use iniciais do nome ou n° do CNS para preservar o
sigilo. Tipo de contato: P = Presencial na UBS | D = Domiciliar | T = Telefénico/WhatsApp | V = Virtual
(videochamada).

Tipo de Pre- Pos-

N© Nome / Iniciais IG (sem.) Parto Encaminhamento

contato natal parto

Emissdo: junho de 2026
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N° Nome / Iniciais IG (sem.)

Tipo de Preé- Pos-

Parto Encaminhamento

contato natal parto

Colunas Pré-natal / Parto / Pds-parto; marque + quando a atividade ocorreu naquele contato. | Encaminhamente:

indique o profissional ou servigo (Ex: Psic., Nut., AS,

CAPS, UPA).

BLOCO 3 — ATIVIDADES COLETIVAS E GRUPOS DE GESTANTES

mesmo quando co-facilifadas com a equipe da

Registre toda participagdo em grupos de gestantes, rodas de conversa, oficinas ou atividades educativas,

UBS ou eMulti.

ND
participantes

Tipo de atividade

Temas abordados Observacoes

Procedimento Operacional Padrdo — Anexo |, Anexo I, Anexo |,
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Anexo IV Reviso e Finalizacdo: 01/06/2026

Atualizacdo: Anual

AR




Secretaria Municipal de Saude

Departamento de Atengdo Primdria a Saude

Procedimento Operacional Padrio

CAJAMAR N2 POP-DOULA-002

PREFEITURA

Emissdo: 01/06/2026

Proxima Revisao:
12 meses

SAUDE

de Doula

Procedimento Operacional Padrao
Anexo |: Fiuxograma de Cadastramento de Doulas

Anexo lI: Requerimento de Cadastramento/Renovacio

Anexo llI: Instrumento de Cooperacdo entre Doula
Credenciada e Unidade Basica de Saude

Anexo IV: Relatério Mensal de Atividades de Doulagem

Pagina 23 de 29

Tipo de atividade

NU
participantes

Temas abordados Observacgoes

Temas mais frequentes abordados nos grupos neste més (marque todos que se aplicam);

[J Técnicas de respiracdo e
relaxamento

[] Posicionamento e
movimentag¢do no parto

[J Métodos ndo

farmacolégicos de alivio da
dor

[J Plano de parto

0 Amamentacgao e cuidados
com RN

[0 Direitos da gestante e
parturiente
[0 Puerpério e saude mental

] Violéncia obstétrica —
prevengao

O Rede de apoio e cuidados
sociais

0 Parto humanizado — evidéncias
O Luto gestacional / perinatal

[0 Qutro:

BLOCO 4 — ENCAMINHAMENTOS REALIZADOS (via equipe de saude)

Registre apenas encaminhamentos comunicados a equipe da UBS. A Doulfa ndo realiza encaminhamentos
de forma autbnoma — loda necessidade identificada deve ser relatada ao enfermeiro ou médico de
referéncia, que formalizard o encaminhamento.

Procedimento Operacional Padrdo — Anexo |, Anexo 1l, Anexo lll, Anexo IV
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Data Gestante (iniciais / CNS) Motivo Para quem Retorno previsto

BLOCO 5 — INTERCORRENCIAS E OCORRENCIAS

Registre qualquer situagéo atipica: sinais de alerta comunicados a equipe, situagéo de violéncia identificada,
dificuldade de acesso da gestante, extrapolagéo de conduta de terceires, conflito com equipe, entre outras.
Se nédo houve ocormréncias, escreva 'Sem ocorréncias no perfodo’.

Data Descricao da ocorréncia / intercorréncia Acao tomada

BLOCO 6 — CONSOLIDADO MENSAL — INDICADORES

Emissdo: junho de 2026
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Indicador Valor Observacao

Total de gestantes acompanhadas no més

Total de contatos individuais realizados (pré-natal + pos-
parto}

Total de partos acompanhados

Total de grupos/atividades coletivas com participagéo da
Doula

Total de participantes nos grupos

Total de encaminhamentos realizados (via equipe)

N° de gestantes de risco habitual acompanhadas

N° de gestantes de alto risco acompanhadas

N° de situagBes de luto gestacional / perinatal apoiadas

N de intercorréncias / ocorréncias registradas

BLOCO 7 — GESTANTES DE ALTO RISCO ACOMPANHADAS

Preencha apenas para gestantes cfassificadas como alio risco e em acompanhamento pelo PNAR/AGAR
ou pela Enfermeira Navegadora. Indique o tipo de articulagio realizada com a equipe.

N° de gestantes de alto risco acompanhadas no més:

Ha articulagéo ativa com a Enfermeira Navegadora?

O Sim [0 Nac O Nio se aplica

Houve reunidofcontato com equipe do PNAR/AGAR?

O Sim O Nac

Procedimento Operacional Padrdo — Anexo |, Anexg Il, Anexo lll, Anexo IV
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Observagoes sobre 0 acompanhamento de alte risco no més;

BLOCO 8 — CAPACITACOES E DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL

Participou de alguma capacitagdo, treinamento, supervisdo ou evento profissional no més de

referéncia?

O Ndgo [ Sim — descreva abaixo:

Nome da capacitagio / evento:

Instituigdo promotora; Carga horaria:
Data{s}): Modalidade: O Presencial [0 EaD [
Hibrido

BLOCO 9 — AVALIAGAO QUALITATIVA E NARRATIVA

Este bloco é de preenchimento livre. A narrativa da Doula é parte essencial do relatorio —

contribui para a melhoria continua do servio, o planejamento de a¢des e o reconhecimento das

especificidades do territério.

Emissdo: junho de 2026
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9.1 O que funcionou bem neste més?

9.2 Quais dificuldades ou barreiras foram encontradas?

9.3 Sugestdes de melhoria para a UBS / DAPS / Protocolo:

9.4 HA alguma demanda identificada na comunidade / territério que merece
atengao da equipe?

BLOCO 10 — DECLARAGCAO E ASSINATURAS

Procedimento Operacional Padrdo - Anexo |, Anexo |l, Anexo ill, Anexo IV
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Anexo IV: Relatério Mensal de Atividades de Doulagem

Declaro que as informagdes contidas neste relatério sdo verdadeiras, que foram obtidas no
exercicio das atividades de Doulagem no dmbito da Atengdo Primaria a Sadde do Municipio
de Cajamar, e que atuei em conformidade com o Protocolo Municipal de Doulagem (POP-
DOULA-001/2026) e com os limites estabelecidos pela Lei Federal n® 15.381/2026. Estou
ciente de que este relatério integraré o sistema de monitoramento da DAPS/SMS Cajamar e
que dados falsos ou omissdes relevantes poderdo resultar em adverténcia ou

descredenciamento.

Assinatura da Doula Recebido por — UBS de referéncia
Nome: Nome / cargo: Data do
Credencial n®: Data: recebimento: / ) Carimbo / matricula:
! /

USO INTERNO — DAPSISMS Cajamar

Data de recebimento na DAPS: / / | Protocolo n®: | Analista:

O Relatorio completo — registrado no sistema [ Pendéncias identificadas — notificagdo enviada & Doula em:
/ /

O Indicadores langados no consclidado municipal [ Cépia arquivada na UBS:

Procedimento Operacional Padriao — Anexo 1, Anexo [l, Anexo I, Anexo IV Revis3o e Finalizacio: 01/06/2026
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