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implantagdo do Implante Subdérmico &

Fluxo de Implantagdo do Implante Subdérmico na Rede de Atengdo a
Saude de Cajamar.

1. Introdugdo

Este documento formaliza o fluxo de implantagio do método contraceptive Implante
Subdérmico no ambito do Planejamento Familiar da Rede de Atengdo a Saude do municipio de
Cajamar. O objetivo é padronizar e otimizar o acesso a este método de longa duragio, garantindo
a seguranca, a qualidade do atendimento e a autonomia da paciente na escolha contraceptiva,
por meio da integracdo entre a Atengdo Primdria a Saude (APS) e a Atengdo Especializada.

2. Fluxo Geral da Paciente

O fluxo para a paciente que busca o Implante Subdérmico inicia-se na Unidade de Sadde de
referéncia e segue as seguintes etapas:

1. Acolhimento na Unidade: A paciente comparece a unidade para agendamento de consulta ou
participagdo em grupo de Planejamento Familiar.

2. Orientacio e Escolha do Método: Durante a consulta ou grupo, a paciente recebe orienta¢ao
completa sobre todos os métodos contraceptivos disponiveis, incluindo seus beneficios, riscos e
formas de uso. A enfermeira nesta atapa, inicia o processo de planejamento familiar.

3. Escolha do Implante Subdérmico e Avaliacdo Médica: Caso a paciente opte pelo Implante
Subdérmico ela sera encaminhada para consulta com médico ou ginecologista para avaliagdo
clinica detalhada, validacio do método escolhido e preenchimento do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE) e demais documentagdes necessarias.

4. Emiss3o da Guia de Colocac3o: Apos a avaliacio e com o consentimento formalizado, o médico
da USF ou ginecologista emitira uma guia para a colocagio do Implante Subdérmico.

3. Regulagdo para Colocagio do Implante Subdérmico

A colocacio do Implante Subdérmico sera realizada em dois cenarios distintos, dependendo da
disponibilidade de profissionais capacitados nas USFs:

3.1. Regulagdo via e-SUS Regulagio (para Complexo de Sadde)

Para as pacientes que necessitam de colocagdo no Complexo de Saude, o processo de

agendamento sera centralizado: Q
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1. Insercdo no e-SUS Regulagdo: A guia de colocagdo do Implante Subdérmico, emitida pelo
médico da USF, serd inserida no sistema e-SUS Regulacéo pela equipe da USF.

2. Responsabilidade da Regulagdo: A equipe de Regulagdo do municipio serd responsavel por
agendar a colocagdo do Implante Subdérmico com os Enfermeiros e ou médicos
ginecologistas do Complexo de Saude.

3. Agendas Protegidas: Serdo protegidos dois horérios de 20 minutos na agenda dos
Enfermeiros e ou ginecologistas do Complexo de Salde, especificamente para a colocacdo
do Implante Subdérmico.

3.2. Regulagdo Interna (para USFs com Médicos Capacitados)

Para as USFs que contam com médicos e /ou Enfermeiros capacitados para a colocagao do
Implante Subdérmico , a regulagdo serd interna a propria unidade:

1. Agendamento Interno: A equipe da USF realizara o agendamento da colocagdo do
Implante Subdérmico diretamente na unidade, utilizando a agenda do profissional

capacitado.
2. Agendas Protegidas: Serfio protegidos dois hordrios de 20 minutos na agenda dos

Profissionais capacitados nas USFs, especificamente para a colocacio do Implante
Subdérmico.

Unidades Habilitadas para inser¢do do Implante Subdérmico.

Neste momento, a insergio do Implante Subdérmico sera realizada exclusivamente nas Unidades

de Estratégia Saude da Familia (ESF) habilitadas para o procedimento, conforme relagdo abaixo:
« ESF Nadilia de Oliveira Santos (KM 43) — Medica responsavel: Dra. Mariangela Picchi

Mesquita de Oliveira.
« ESF Maria Aparecida Misse {Ponunduva) — Médica responsével: Dra. Rhavenna Fontinele

Carvalho.

As pacientes elegiveis para o método poderdo ser encaminhadas para uma das unidades
habilitadas, conforme fluxo estabelecido pela Secretaria Municipal de Saude, garantindo 0 acesso
ao procedimento e a continuidade da assisténcia em planejamento reprodutivo.

4. Responsabilidades

ISR
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Enfermeira da USF: Acolhimento, orientagdo sobre métodos contraceptivos, inicio do
planejamento familiar e preenchimento de documentag3o inicial, colocagdo e, se capacitado,
realizacdo do procedimento.

Médico/Ginecologista : Avaliacio clinica, validagdo do método, preenchimento do TCLE, emissao
da guia de colocagio e, se capacitado, realizagdo do procedimento. Equipe de Regulagdo (e-SUS):
Agendamento das pacientes para o Complexo de Salde. Médicos Ginecologistas do Complexo
de Saude.

Médicos e Enfermeiros capacitados: Realizacdo do procedimento de colocagdo do Implanon.

5. Fluxo de Retirada do Implante Subdérmico

Quando a paciente manifesta o desejo de retirar o Implante Subdérmico antes do termino do
prazo de validade ou fora do periodo de troca programado, o fluxo a ser seguido é o seguinte:

Acolhimento na Unidade {ESF/UBS): A paciente procura a Unidade de Saude de referéncia
(ESF/UBS) relatando o desejo de retirada do Implante Subdérmico.

Avaliacio Médica: Serd agendada uma consulta com o médico da ESF/UBS ou ginecologista para
avaliacdo da situagdo clinica da paciente, discussd@o dos motivos da retirada e orientagdo sobre
os métodos contraceptivos alternativos.

Emiss3o da Guia de Retirada: Caso a retirada seja a opgéo escolhida e validada clinicamente, o
médico emitird uma guia especifica para a retirada do Implante Subdérmico.

Regulacdo via e-SUS Regulagdo: A guia de retirada sera inserida no sistema e-SUS Regulagao pela
equipe da ESF/UBS para agendamento do procedimento no Complexo de Saude.

Realizacio da Retirada: O procedimento de retirada do Implante Subdérmico sera realizado por
profissionais capacitados (médicos ou enfermeiros) no Complexo de Saude.

Inicio de Novo Planejamento Contraceptivo: Imediatamente apos a retirada, a paciente devera
ser orientada e iniciar o planejamento para um novo método contraceptivo, garantindo a
continuidade da protecdo e a autonomia da escolha.

e Atencio: O registro da retirada do Implante Subdérmico no PEC deve ser feito utilizando
o codigo SIGTAP 03.01.04.018-4 - Retirada de implante subdérmico liberador de
etonogestrel.

6. Monitoramento

@i i
I
Monitoramento continuo via indicadores de desempenho (nimero de insercBes, taxa de Jg

continuidade, satisfacio) para ajustes e aprimoramentos do fluxo. e
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8. Diagrama de Fluxo
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